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発達に遅れや偏りのある女児のための親子水泳「かめさんくらぶ」
では、介助や水泳指導補助のボランティアを募集しています。 

水泳の楽しさ・喜びを共有しませんか？ 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

活動日時：第１・第３土曜日 14：40～16：15（年 20 回） 

       月１回程度でも可能。交通費は実費支給します。 

 

場  所：東京ＹＷＣＡ会館 地下１階  ＹＷＣＡフィットネスワオ内プール 

      ＪＲ・地下鉄丸ノ内線『御茶ノ水』駅より 徒歩 5分 

地下鉄『新御茶ノ水』『神保町』『小川町』より 徒歩 8分 

 

参加条件：18歳～50歳くらいまでの女性で、子どもの好きな方。 

100Mくらい泳げること。 

※水泳指導の経験は問いません。 

かめさんくらぶについて詳しく（問い合わせフォームもあります）→ 

 

 

公益財団法人東京ＹＷＣＡ 女性の健康事業部 

〒101-0062 千代田区神田駿河台 1-8-11 

☎０３-３２１９-２５６５（ＹＷＣＡフィットネスワオ） 

✉wow@tokyo.ywca.or.jp 

担当：親子水泳（伊東） 


