
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日
ひ

ごろの思
お も

いや考
かんが

えなどを日本語
に ほ ん ご

で発表
はっぴょう

しませんか 

日
に ち

 時
じ

：2018 年 12 月 15 日（土） 14：00〜 

場
ば

 所
しょ

：東京
とうきょう

YWCA会館
かいかん

 カフマンホール 

会場
かいじょう

の皆
みな

さんの投票
とうひょう

により、ベストスピーチ賞
しょう

を決
き

めます 

出 場
しゅつじょう

資格
し か く

： 日本で学
まな

ぶ留
りゅう

学生
がくせい

（年齢
ねんれい

・日本語
に ほ ん ご

学習歴
がくしゅうれき

は不問
ふ も ん

） 

テ ー マ： 自由
じ ゆ う

（未発表
みはっぴょう

のものに限
かぎ

ります） 発表
はっぴょう

時間
じ か ん

： 5分
ふん

以内
い な い

 

募 集
ぼ し ゅ う

人 数
にん ずう

： 7名
めい

程度
て い ど

（応募
お う ぼ

多数
た す う

の場合
ば あ い

は抽選
ちゅうせん

） 

応 募
お う ぼ

方 法
ほう ほう

： QR コードから出 力
しゅつりょく

した申込書
もうしこみしょ

に記入
きにゅう

して、下記
か き

の問
とい

合
あわ

せ先
さき

に郵送
ゆうそう

してください 

応 募
お う ぼ

締 切
しめ きり

： 2018 年 11 月 10 日（土） 

問
と い

合
あ わ

せ 先
さき

： 東京 YWCA「留学生
りゅうがくせい

の母親
ははおや

」運動
うんどう

 事務局
じ む き ょ く

 

〒101-0062 千代田区神田駿河台 1-8-11    TEL：03-3293-5424 

E-mail： ryugakusei@tokyo.ywca.or.jp 

 

 

  

「留学生の母親」運動からのお知らせ 2018 年 9 月号 
公益財団法人東京ＹＷＣＡ 

「留学生の母親」運動 『そよ風』編集部 

〒101-0062 

千代田区神田駿河台 1-8-11 

Mail : ryugakusei@tokyo.ywca.or.jp 

Tel : 03-3293-5424 
 

留学生
り ゅ う が く せ い

 日本語
に ほ ん ご

発表会
は っ ぴ ょ う か い

 出場者
し ゅ つ じ ょ う し ゃ

募集
ぼ し ゅ う

！ 

↑申込書
もうしこみしょ

や昨年
さくねん

の様子
よ う す

は 

こちらから 

◇◆受験
じゅけん

準備
じゅんび

 TOEFL®を受験
じゅけん

しましたか？◆◇ 

大学
だいがく

などの受験
じゅけん

に TOEFL のスコアが必要
ひつよう

な学校
がっこう

があります。 

TOEFLのスコアを ETS（アメリカの TOEFL実施
じ っ し

機関
き か ん

）から 

      あなたが入学
にゅうがく

を希望
き ぼ う

する大学
だいがく

等
とう

に送付
そ う ふ

してもらうには、1～2ヶ月
か げ つ

必要
ひつよう

です。 

      大学
だいがく

等
とう

の受験
じゅけん

書類
しょるい

提出
ていしゅつ

期限
き げ ん

に間
ま

に合
あ

うよう、早
はや

めに TOEFL を受験
じゅけん

して 

      おきましょう。試験
し け ん

は毎月
まいつき

数回
すうかい

行
おこな

われます。 

試験
し け ん

の形式
けいしき

に 

慣
な

れておこう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「平成 30年度 東京都在住外国人支援事業助成」対象事業 

知
し

っていましたか？これは禁止
き ん し

！ 

相手
あ い て

に怪我
け が

をさせたり、死亡
し ぼ う

させてしまう事故
じ こ

がおきています 

・スマホ・携帯
けいたい

電話
で ん わ

を操作
そ う さ

しながらの自転車
じ て ん し ゃ

運転
うんてん

 

・傘
かさ

をさしながらの自転車
じ て ん し ゃ

運転
うんてん

 

・イヤホンなどをしながらの自転車
じ て ん し ゃ

運転
うんてん

(都道府県
と ど う ふ け ん

により、禁止
き ん し

されているところがあります） 

ルールを守
ま も

って自転車
じ て ん し ゃ

も安全
あんぜん

運転
う ん て ん

しましょう  

１．自転車
じ て ん し ゃ

は、原則的
げんそくてき

に車道
しゃどう

の左側
ひだりがわ

を走
はし

る（工事
こ う じ

などで通
とお

れない場合
ば あ い

や、道幅
みちはば

が 

狭
せま

く車
くるま

が多
おお

くて危
き

険
けん

な場合
ば あ い

は、歩道
ほ ど う

を走
はし

ることができる） 

２．歩道
ほ ど う

では、歩
ある

く人
ひと

を優先
ゆうせん

し、車道側
しゃどうがわ

をゆっくり走
はし

る 

３．安全
あんぜん

ルールを守
まも

る（飲酒
いんしゅ

運転
うんてん

・二
ふた

人
り

乗
の

り・二
に

台
だい

並
なら

んで走
はし

るのは禁止
き ん し

／夜間
や か ん

は 

ライトをつける／交差点
こ う さ て ん

では信号
しんごう

を守
まも

る／一時
い ち じ

停止
て い し

の標識
ひょうしき

では止
と

まって 

安全
あんぜん

確認
かくにん

 

台風
たいふう

接近
せっきん

・大雨
おおあめ

のとき、どうする？ 

夏
なつ

から秋
あき

にかけて、台風
たいふう

の発生
はっせい

が多
おお

くなります。地震
じ し ん

と違
ちが

い、大雨
おおあめ

や台風
たいふう

などは危険
き け ん

をある程度
て い ど

予測
よ そ く

できます。毎日
まいにち

 外出前
がいしゅつまえ

に天気
て ん き

予報
よ ほ う

を確認
かくにん

する習慣
しゅうかん

をつけ、災害
さいがい

時
じ

の避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

(小中学校
しょうちゅうがっこう

などが 

多
おお

い) は前
まえ

もって調
しら

べておきましょう。 

◆最新
さいしん

の情報
じょうほう

を確認
かくにん

 

①天気
て ん き

予報
よ ほ う

：台風
たいふう

が近
ちか

づいているときは、気象
きしょう

情報
じょうほう

がどんどん変
か

わります。警報
けいほう

が出
で

ているときは、

なるべく外出
がいしゅつ

をやめましょう。学校
がっこう

の授業
じゅぎょう

もお休
やす

みになる場合
ば あ い

があります（学校
がっこう

のサイトも確認
かくにん

）。 

②自治体
じ ち た い

（市区
し く

町村
ちょうそん

）の情報
じょうほう

：あなたが住
す

んでいる地域
ち い き

に避難
ひ な ん

準備
じゅんび

情報
じょうほう

・避難
ひ な ん

勧告
かんこく

・避難
ひ な ん

指示
し じ

が 

出
で

るかもしれません。情報
じょうほう

は Web ページで確認
かくにん

でき、防災
ぼうさい

行政
ぎょうせい

無線
む せ ん

、携帯
けいたい

電話
で ん わ

への 

緊急
きんきゅう

速報
そくほう

メールで通知
つ う ち

されることもあります。 

◆避難
ひ な ん

 

すぐに避難
ひ な ん

できるよう、非常
ひじょう

持
も

ち出
だ

し品
ひん

をまとめておくと安心
あんしん

です。 

自治体
じ ち た い

の情報
じょうほう

（避難
ひ な ん

勧告
かんこく

・避難
ひ な ん

指示
し じ

）をもとに、危険
き け ん

が迫
せま

っていると 

感
かん

じたら早
はや

めに避難
ひ な ん

しましょう（避難
ひ な ん

しない方
ほう

が安全
あんぜん

な場合
ば あ い

もあります）。 

川
かわ

の近
ちか

くなどの危険
き け ん

な場所
ば し ょ

を通
とお

らないようにします。 

非常
ひじょう

持
も

ち出
だ

し品
ひん

の例
れい

 

○○○ 避難場所 

あなたが住
す

んでいる市区
し く

町村
ちょうそん

 


