
2026 年度  運営委員・候補者選考委員 

候補者募集について 

 

ＹＷＣＡ全体の運営に貢献できる経験豊かな方と共に、若い方の参加を期待しています。 
幅広い層から多様な方々が推薦されるよう、ご協力をお願いいたします。 
 

 

 
運営委員候補者について 
１.2026年2月の会員総会時点において、75歳以下で、推薦書受理時点で成人会員であること。 

ただし2期目に継続して再選される場合は、年齢は問いません。 

２.2026年4月1日の時点において以下のいずれかに該当する者 

・東京ＹＷＣＡまたは日本ＹＷＣＡ、地域ＹＷＣＡでの委員経験が1年以上の成人会員。 

（元職員の場合は、１年以上の委員経験は必要としない。） 

・東京ＹＷＣＡ、地域ＹＷＣＡで会員としての活動歴3年以上の成人会員。 

・東京ＹＷＣＡで活動する青年(35歳以下の者)。 

３.東京ＹＷＣＡ及び日本ＹＷＣＡ並びに当該ＹＷＣＡに加盟するＹＷＣＡに雇用されていないこと。 

４．東京ＹＷＣＡ及び日本ＹＷＣＡ並びに当該ＹＷＣＡに加盟するＹＷＣＡの評議員・理事・監事でないこと。 

 

＊運営委員は任期２年、連続して２期４年まで継続することができます。 

２０２６年度に向けては、２名以上の候補者が必要です。 

 

 
候補者選考委員候補者について 
１．東京ＹＷＣＡの成人会員であること。 

２．2025年度の候補者選考委員（一般から選出された3名）は対象とならない。 

３．東京ＹＷＣＡ及び日本ＹＷＣＡ並びに当該ＹＷＣＡに加盟するＹＷＣＡに雇用されていないこと。 

４．東京ＹＷＣＡ及び日本ＹＷＣＡ並びに当該ＹＷＣＡに加盟するＹＷＣＡの評議員・理事・監事でないこと。

＊候補者選考委員は任期1年。５名以上の候補者が必要です。 

 

 

 

運営委員会会長について 

＊現運営委員会会長の任期は2027年3月までのため、今回は募集しません。 

 

 

 

 

 



 

 

１．手続き  
候補者の了解を得たうえで、会員５名以上の推薦が必要です。 

 推薦者のうち1名（推薦責任者）の方には、選挙公報に候補者推薦文を書いていただきます。 
 

①運営委員候補者の推薦 
     ・委員経験が無く、会員活動歴が３年以上の候補者ならびに青年候補者（35歳以下の者）の

場合 
       →会員５名以上の推薦が必要です。うち1名（推薦責任者）は委員経験者とします。 

・委員経験1年以上の候補者の場合 
       →会員５名以上の推薦が必要です。推薦者に委員経験の条件はありません。 

 

②候補者選考委員候補者の推薦 
→会員５名以上の推薦が必要です。推薦者に委員経験の条件はありません。 

  
   ※委員経験とは、理事会から委嘱を受けた委員会、部会、協議会、プロジェクトのメンバー 

経験のことを言います。 
 ※推薦書は、同一用紙に推薦者5名の署名をまとめなくとも有効です。 

また、メールでも受け付けます。 
 

 

２.受付期間 ２０２５年９月１日（月）～１０月３１日（金） 
 
３.届  出 添付の推薦書で候補者選考委員会宛にお届けください。 

（メール添付または郵送または来館） 
       
 
 
 
2025年8月1日 

東京ＹＷＣＡ候補者選考委員会 
委 員 長  三橋 夏代   
委   員  芝崎 良子   
委   員  染谷由喜子   
委   員  瀧澤 栄子   
委   員  谷川 悦子   
運営委員長  島﨑真奈美 
担 当 理 事   能美 祐子 
担 当 職 員  高島 佳子 


