
 

 

ＡＢＡ(応用行動分析)に基づき 

お子さんの発達についてのご相談をお受けします 
 

〇ことばや発達、指示などの理解力が遅れていると指摘を受けた 

〇療育が必要と言われた 

○療育の目的を知りたい 

○気になる行動や癖・こだわりがある、落ち着きがない 

○子どもとの関わり方が難しい・適切な声のかけ方(どのタイミングで、どのように)

を知りたい 

〇通っている幼稚園・保育園とどのようにやり取りをしていけば良いか相談したい 

 
＜場所＞ 東京ＹＷＣＡキッズガーデン（東京ＹＷＣＡ 板橋センター内） 
   〒174-0043 板橋区坂下 1-34-25（最寄り駅：都営三田線「志村三丁目」）地図⇒ 

 
＜2024 年度開室スケジュール＞ 

 ・5 月 18 日(土) ・7 月 20 日(土) ・9 月 14 日(土)  
 ・12 月 14 日(土) ・3 月 1 日（土） 
 
＜時間＞予約制です 
①9:50～10:50 ②11:00～12:00 ③12:10～13:10 
 
＜相談料＞ 4,000 円（税込） 

※開室する週の水曜日 17 時以降のキャンセルにつきましては、 
キャンセル料（2,000 円）を頂きます。 

  ご希望の方へ、幼稚園・保育園等に提出するための報告書を 

作成します（1,500 円）。 

 
＜相談員＞ 塚越 和子 

・療育コンサルタント・保育士 

・静岡済生会療育センター令和  ペアレントトレーニング担当 

・川崎市幼稚園協会 幼児教育相談室相談員 

・板橋区私立幼稚園巡回相談員 

 

 
＜予約・お問い合わせ＞ 

公益財団法人東京ＹＷＣＡ 

東京ＹＷＣＡキッズガーデン（児童発達支援センター） 

電話 03-5914-1854 e-mail itabashi@tokyo.ywca.or.jp 

ＵＲＬ www.tokyo.ywca.or.jp/  

家庭でどう過ごせば
良いか分からない 

どこに気を付けて 
子どもと 
関わったら良いの？ 



 

 

東京ＹＷＣＡキッズガーデンについて 

子ども自身が持っている力を信じ、子どもたち自身の声に心を向けながら、 

これからの育ちに寄り添った療育を行っています。 

 

〇児童発達支援センター 

・療育(2 歳児～5 歳児) … ＡＢＡ(応用行動分析)の手法をベースに小集団での療育を 

行っています。<月～金曜日> 

・相談支援事業 … 障がいのある人がサービスを利用するために必要な支援計画を作成 

します。 
 

〇放課後等デイサービス「シマウマくらぶ」 … 身体障がいや知的障がい、発達障がいの

ある小学生～高校生の活動の場です。料理や工作、おでかけ、レクリエーション等、家

族だけでは難しいとっておきの体験をしています。＜土曜日＞ 
 

〇子ども発達支援室 … お子さんの発達について気になること(集団行動が苦手、お友達

と上手に遊べない等)について、療育の専門家が相談に応じます。 
 

〇にじいろ教室 … 発達に課題やニーズのある(障がい者手帳を持たない)小学生のための

サポートプログラムです。日頃、難しさを抱えながらも学校生活を送っているお子さん

がのびのびと、自分らしさを大切にしながら輝ける場所として「陶芸」「ヨガ＆ダンス」

「絵画・造形」「体操」「料理」の 5つの教室を開いています。 
 

その他、東京ＹＷＣＡではきょうだい児を支援する「障がい児『きょうだいの会』」の

活動を行っています。 

 

 

東京ＹＷＣＡキッズガーデン（東京ＹＷＣＡ 

板橋センター内） 

〒174-0043 板橋区坂下 1-34-25 

●都営三田線「志村三丁目駅」から徒歩 5 分 

●成増駅／練馬駅⇔赤羽駅西口バス 

「志村三丁目駅」バス停下車徒歩 3 分 

●ときわ台駅から志村三丁目駅行きバス 

「志村三丁目駅」バス停下車徒歩 3 分 

●高島平操車場から池袋駅行バス 

「坂下二丁目」バス停下車徒歩１分 

東京ＹＷＣＡ 
●コンビニ 

富士フィルム 


