
東京ＹＷＣＡキッズガーデン                            2025 年度 

にじいろ教室 

特別プログラム 

夏休みダンス教室 
 

「にじいろ教室」は、発達に偏りや、課題を抱えながらも 

主に通常学級または支援学級でがんばるお子さんのためのプログラムです。 

夏休みの特別プログラムとして、ダンス教室を開催します。 
 

ダンスが好きなのでもっと自信をつけたい 

集団活動は苦手だけどダンスを習ってみたい 

秋の運動会に向けてチャレンジしたい 

そんなお子さんにおすすめです！ 
 

子どもたちに馴染みのある曲に合わせて、基本のステップや 

体の動かし方を練習します。一緒にダンスを楽しみましょう！ 

 

対 象  通常学級または支援学級に在籍する小学 1～6 年生 

（原則として療育手帳をお持ちでないお子さん） 

日 程  ７月２９日（火）・8 月 5 日（火）＜全２回＞ 

時 間  両日とも 1６時 30 分～1７時３０分 

場 所  東京ＹＷＣＡ 板橋センター（都営三田線「志村三丁目駅徒歩 5 分」） 

講 師  山碕
やまざき

 峰
み

有
ゆ

希
き

 さん （ダンスインストラクター） 

費 用  参加費２，２００円／回 登録料 500 円(にじいろ教室に今年度初めて参加の方) 

持ち物  飲み物、上履き 

服 装  動きやすい服装 スカートの場合、下にズボンやレギンスを履いてきてください 

定 員  １２名 

申込方法 ホームページよりお申込みください。※お申込み順 [最終締切：7 月 22 日(火)] 

インターネットでのお申込みが難しい場合はお電話でお受けします。 

 

 

＜お問い合わせ・お申込み＞ 

公益財団法人東京ＹＷＣＡ 東京ＹＷＣＡ 板橋センター 

〒174-0043 板橋区坂下 1-34-25 

Tel03-5914-1854  Fax03-5914-185２ 

E-mail: itabashi@tokyo.ywca.or.jp 

URL: https://www.tokyo.ywca.or.jp/ 

富士フィルム 

東京ＹＷＣＡ 
●ローソン 

東京ＹＷＣＡ 

 

検索 

※にじいろ教室に今年度初めて参加する方は、 

2日間のみ対象の傷害保険に加入します 



（お申し込みフォームもこちらから） 


