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202５年度も早いもので、２学期に入りました。 

今年の夏は暑くて暑くて・・・体調管理が大変な毎日ですね。 

みなさん、夏休みの思い出はできましたか？ 

夏休みダンス教室 

７月２９日と８月５日の２日間、「にじいろ教室特別プログラム 夏休みダンス教室」が開講しました。 

２日間を通して、合計５名の子どもたちの参加がありました。 

１時間ずつ、たった２日間の教室でしたが、子どもたちは時間の限りめいっぱい体を動かして、集中 

してダンスしていました。 

 

 

 

 

 

 

YOASOBI の【アイドル】の曲と歌詞に合わせて先生オリジナルの振付を覚えていきます。「右足出し

て」「ひじはまっすぐ伸ばして上げるよ」などなど…かっこいい振付をみんな一生懸命覚えていました。 

その日の最後に、保護者の皆さんに見学していただき、ちいさな発表会の時間を設けました。 

エネルギッシュなダンスに、笑顔がこぼれました。 

 

 

 

 

 

 

先生と一緒にストレッチ！まずは柔軟な体作りから♪ 

ポーズもばっちり決まったね！ 

リズムに合わせて♬ 
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●各教室の様子● 

 

のびのび 

一年生を含め新しい仲間が４人加わり、みんな

元気いっぱいに身体を動かしています。大縄跳び

では、一人で跳ぶだけでなく、２人組、３人組で跳

ぶことにもチャレンジしています。「ゆうびんやさ

ん、おとしもの…♪」の歌に合わせて、タイミング

をとって跳びます。最初はバラバラでも、跳ぶごと

に息を合わせて跳べるようになってきました。 

 

 

陶芸 

高学年のある男の子は鉄道が大好きで、しばらくの

間、日本各地の鉄道の“路線記号”のエンブレムを作り

続けています。ただただエンブレムを作るだけでは…

と、そのエンブレムを集めて一つの作品に仕立てよう

とあれこれアイディアを考えています。鉄道の話で盛

り上がることも。 

鉄道以外でも、好きなものが重なり合う仲間と会話も弾み、時にはマニアックな話題で持ちきりです。 

 

 

にじいろキッチン 

A・Bグループともに、６月の活動では「お好み焼き」を

作りました。キャベツやウインナーを包丁で切ったり、卵

を割ったり…実際に自分の力で取り組むことは、子ども

たちの励みになるようです。みんな慎重に、上手にお好

み焼きをひっくり返していました。教室の最後には、か

き氷を作って食べました。シロップにカルピス(原液)をたっぷりかけて(かけすぎて)「やりすぎた…」と

おちゃめな場面もありました。何事も、やってみて分かることがありますね♪ 

 

 

にじいろアート 

7 月の活動では、木材や様々な材料を組み合わせてラ

ンプシェードを作りました。土台になる正方形の木の板

に、コルクや木っ端を重ねてケーキのような作品を作った

り、青いおはじきを敷き詰めて「海にする！」と海と浜辺

を表現したり…松ぼっくりを観葉植物に見立てて、ベッド

ルームを作った子もいました。子どもたちのアイディアは無限大です。 


