
 

講師： 熊谷珠美さん（くまがい たまみ） 

 臨床心理士 

 日本の大学を卒業後、アメリカの大学院でカウンセリング心理学の修士号を取る。 

 日本やアメリカで、DV・レイプ被害・性虐待・セクハラを受けた方への支援や、虐待や困難な状況に置かれている子

どもや若者のサポートをする現場を中心に、カウンセラーとして活動。 

 心の傷（トラウマ）に関して、相談や研修を行うなど、当事者や当事者の支援者のサポートに取り組んでいる。 

 

「同僚からアドバイスをもらいたいけど時間がない！」 

「グループでのスーパービジョンはみんなの前だから怖い！」 

「スーパーバイザーを頼む費用がない！」 

などなど、お困りではありませんか？ 

この講座は、そんな問題を解決する一つの手法である SFR（Solution Focus 

Reflecting）チームを学び、現場で活かしていただくためのものです。 

いざというときのために、是非この機会に身につけてみてはいかがでしょうか？ 

日 時： 2014年 11 月 15日（土） 13:00－16:00 

場 所： 東京 YWCA 会館 （東京都千代田区神田駿河台 1-8-11） 

参加費： 3，０００円 

対 象： 女性や子どもへの支援に携わっている方 

お申込み：女性と少女の人権課までメールもしくはお電話にてお申込みください。 

Email) josei@tokyo.ywca.or.jp  Tel) 03－3293－5434  

 

主催 公益財団法人東京 YWCA女性と少女の人権課 

≪今後の SFRチーム講座の予定≫  ＊いずれも東京 YWCA会館 

☆ 2015年 1月 31日（土）－2月 1日（日）時間未定 講師：熊谷珠美さん  参加費：未定 

「仲間同士で支え合うピア・スーパービジョン講座（アドバンス編）」 
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