
 

2017 年 3 月 

 

「ふぁみりんこ」バーベキューのおしらせ 
 

春の日差しが心地良い季節となってまいりました。皆様いかがお過ごしでしょうか。 

東京ＹＷＣＡ障がい児「きょうだいの会」では、きょうだい児のすこやかな成長を願い、①きょうだい児

のための活動『きらりんこ』、②保護者の情報交換や勉強会、おしゃべりを楽しむ『いどばた』、③家族交

流（もちろん障がいを持つ子も一緒に♪）の『ふぁみりんこ』の 3 つの活動を行っています。 

『ふぁみりんこ』では春に毎年恒例でバーベキューを行い、家族、リーダー、スタッフと皆で楽しい交流

の機会を持っています。昨年はお休みしましたが、今年、2 年ぶりにバーベキューを行います。 

家族だけでは なかなかできないアウトドアの活動を、みんなでワイワイ楽しみませんか。たくさんの参加を

お待ちしています。 

 

 

  【日程】  2017 年 ４月３０日（日） 

【場所】  都立赤塚公園バーベキュー広場 (都営三田線高島平駅より徒歩 5 分) 

【時間】  11 時頃から食べ始める予定 

＊10 時頃から火おこしをします。可能な方はお手伝いをお願いします。 

＊バーベキューの道具をお持ちの方はご協力をお願いします。 

＊駐車場は障害者手帳提示で無料 

＊解散は 14 時頃（子ども達がなかなか帰りたがりませんが・・・） 

  【参加費】 一人 1,000 円前後 

＊材料・飲み物代を参加人数で割ります。当日お知らせします。 

  【持ち物】 水筒（お茶）、おにぎり、弁当箱（取り皿がわりに使用）、はし、コップ 

        椅子（持っている人）、菜ばし（あると便利！）、敷物 

        牛乳パック等で作った氷各家庭 2 つ以上 

        ＊差し入れ大歓迎です！(個人的に焼きたいもの、持ち込み OK！！) 

＊ジュース、アルコール、ノンアルコールはこちらで用意します。 

＊持ち物には名前が書いてあると後片付けがスムーズですので、ご協力ください。 

＊噴水広場があります。水遊びをする方は水着、バスタオル、着替え等 

  【申込み】 申込用紙にご記入の上、板橋センターまで FAX または郵送でお送りください。 

        締め切り：4 月 22 日（土） 

 

 

【主催・お問い合わせ・お申込み】 

公益財団法人東京ＹＷＣＡ 障がい児「きょうだいの会」事務局 

東京ＹＷＣＡ 板橋センター 〒174-0043 板橋区坂下 1-34-25 

tel03-5914-1854 fax03-5914-1852 e-mail itabashi@tokyo.ywca.or.jp 

URL www.tokyo.ywca.or.jp/ 



 

 

ふぁみりんこバーベキュー申し込み用紙 
 

申し込み先：東京ＹＷＣＡ板橋センター FAX ０３-５９１４-１８５２ 

                   （TEL ０３-５９１４-１８５４） 

締め切り 4 月 22 日(土) 

 

名前（保護者）              電話 ・ ＦＡＸ             

 

参加人数（大人）       人  携帯(当日の連絡先)               

（中学生以上）      人 （お名前               ） 

（小学生）        人 （お名前               ） 

（未就学児）       人 （お名前               ） 

 

合計               人 

 

交通手段   車 ・ 電車 ・ 自転車／徒歩  

 

 

＊お手伝い可能な方、アウトドア用品お持ちの方がいらしたら 

○印をつけて下さい。後日ご連絡させていただきます。 

 
・ 10：00 からのお手伝い（セッティング、下準備。下準備は子ども達も一緒にできます） 
・ バーベキューコンロ    台   
・ テーブル    台  
・ クーラーボックス    個  （食材、飲み物をいれます） 
・ バケツ（水をくんできて氷と一緒に飲み物用クーラーボックスに入れます） 
 

（注）利用規約により、広場内の水道は水飲み・手洗い専用となっています。 

   お手数をおかけしますが、野菜やコンロは自宅で洗って下さい。 

                               

 

＊ご意見ご希望、質問等ありましたらご記入ください。 


