
 

東京ＹＷＣＡキッズガーデン 

シマウマくらぶ(放課後等デイサービス) 
 

 

 
＜どんなところ？＞ 

小学校 1 年生から高校 3年生までの障がいをお持ちのお子さんの活動の場です(主に発達障がい)。 

学校・家庭以外での集団活動を通して、自立に必要な社会のルールを身につけ、仲間と関わる力を育てる

ことをねらいとし、楽しく活動しています。 

普段は横割りの年代別の4 グループが、土曜日に活動しています。 

夏休みは「特別プログラム」として、年代に関係なく参加する平日のプログラムを行います。 

 

＜ボランティア内容＞ 

水遊びや工作、お菓子作りなど、子どもたちと一緒に遊びながら、職員と共に活動のサポートをして 

頂きます。集団の活動なので、ボランティアの方が子どもと 2 人きりになることはありません。 
 

＜夏休みの活動日＞ ※8 月です。 ※参加できる日程のみの参加ＯＫ！ 

月 火 水 木 金 土 

3 4 5 6 7 8★ 

17 18 19 20 21 22★ 

24 25 － － － － 
 

＜時間＞ 13:00～17:30（子どもたちの活動は 13:30～17:00） 

＜服装＞ 活動しやすい服装（スカート不可）、運動靴 

＜持ち物＞ 水遊び用の服または着替え(上下)、水遊び用の靴またはサンダル、タオル、上履き(あれば) 
 

※交通費一部支給します。 

 

＜東京ＹＷＣＡキッズガーデン＞ 

 児童発達支援事業(幼児の療育支援)、放課後等デイサービス事業(シマウマくらぶ)を行っています。 
 

＜場所＞ 

東京ＹＷＣＡ板橋センター (都営三田線「志村三丁目駅」より徒歩・JR「赤羽駅」よりバス。※地図裏面) 
 

主催／お問い合わせ 

公益財団法人東京ＹＷＣＡ 板橋センター 

〒174-0043 板橋区坂下 1-34-25  

tel03-5914-1854 fax03-5914-1852 

e-mail itabashi@tokyo.ywca.or.jp 

URL www.tokyo.ywca.or.jp/ ↑TEL・e-mail 

東京ＹＷＣＡ 検索 

18 歳以上で、 

子どもが好き、ボランティアに 

関心のある方、 

まずはお問い合わせください！ 

☆単発参加可☆ 

★8 日(土)、22 日(土)は通常活動(8 日：中学生

グループ、22 日：小学校高学年グループ)です。 

時間は 9:30～14:00(活動は 10:00～13:30)

となります。 
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ＹＷＣＡは、Young Women’s Christian Association の略で、キリスト教を基盤に、人権や健康や環境が守

られる平和な世界を実現することを目指して活動する国際 NGO です。1855 年英国で始まり、今では日本を

含む 125 

あまりの国と地域で、約 2,500 万人の女性たちが活動しています。 

 

東京ＹＷＣＡは、1905 年に創立されました。女性団体、ボランティア団体、青少年団体としての長い歴史を

もつ、日本の NGO の草分けです。 

 

 

■地下鉄 都営三田線「志村三丁目駅」 徒歩 5分  

■国際興業バス[赤 02] 

赤羽駅西口⇔成増駅北口「志村三丁目駅」下車 徒歩 3分 

■国際興業バス[池 20] 

池袋西口⇔高島平操車場「坂下二丁目駅」下車 徒歩 1分 

■国際興業バス[東練 02] 

東武練馬駅⇔志村三丁目駅「志村三丁目駅」下車徒歩 3分 

志村三丁目駅 

●スリーエフ 

(コンビニ) 

坂下二丁目 

東京ＹＷＣＡ板橋センター 

〒174-0043 板橋区坂下 1-34-25 


